
J A D Ł O S P I S 
 

 

 

 

PONIEDZIAŁEK 

15.06.2026 ROKU 

I 

danie 

Zupa barszcz ukraiński na żeberkach z warzywami i ziemniakami Alergeny: 1, 5, 6, 7, 9, 10 

II 

danie 

Kasza jęczmienno-gryczana z warzywami i boczkiem, maślanka, kompot owocowy 

(jabłko, truskawka, śliwka i aronia), woda 

Alergeny: 1, 5, 6, 7, 9, 10 

 

 

WTOREK 

16.06.2026 ROKU 

I 

danie 

Zupa rosół na wywarze z indyka z warzywami i makaronem Alergeny: 1, 5, 6, 7, 9, 10 

II 

danie 

Klopsy wieprzowe, ziemniaki, kapusta młoda zasmażana z koperkiem, kompot 

owocowy (jabłko, truskawka, śliwka i aronia), woda 

OBIAD WYLOSOWANY 

Alergeny: 1, 3, 5, 6, 7, 9, 10 

 

 

ŚRODA 

17.06.2026 ROKU 

 

I 

danie 

Zupa pomidorowa z ryżem na wywarze drobiowym z warzywami  Alergeny: 1, 5, 7, 9, 10 

 

II 

danie 

Kluski leniwe z serem polane masłem, posypane cukrem i cynamonem, arbuz,             

kompot owocowy (jabłko, truskawka, śliwka i aronia), woda 

Alergeny: 3, 7 

 

 

CZWARTEK 

18.06.2026 ROKU 

 

I 

danie 

Zupa krem brokułowy na wywarze z warzyw zabielana śmietaną i posypana               

groszkiem ptysiowym 

Alergeny: 1, 5, 6, 7, 9, 10 

 

II 

danie 

Ryba miruna, ziemniaki, surówka z młodej kiszonej kapusty, kompot owocowy 

(jabłko, truskawka, śliwka i aronia), woda 

Alergeny: 1, 3, 4, 5, 6, 7, 9, 

10 

 

PIĄTEK 

19.06.2026 ROKU 

I 

danie 

Zupa kapuśniak z białej kapusty z warzywami, ziemniakami, boczkiem i kiełbasą,  

bułka pszenna, sałatka owocowa (banan, jabłko, truskawka), kompot owocowy 

(jabłko, truskawka, śliwka i aronia), woda 

Alergeny: 1, 3, 5, 6, 9, 10 

 

II 

danie 
  

 


