


	

PONIEDZIAŁEK 21.09.2026 ROKU
	Zupa grysikowa na wywarze warzywnym z warzywami
	Alergeny: 1, 5, 6, 7, 9

	
	Kasza jęczmienno-gryczana z groszkiem i kurczakiem, owoce (gruszka, śliwka), maślanka, woda z cytryną
	Alergeny: 1, 5, 7, 9

	

WTOREK 22.09.2026 ROKU
	Zupa ryżowa z brukselką na wywarze drobiowym z warzywami
	Alergeny: 1, 5, 9

	
	Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z ogórka zielonego i pomidorów, 
kompot owocowy, woda z cytryną
	Alergeny: 1, 3, 5, 9

	

ŚRODA 
23.09.2026 ROKU
	Zupa krem z dyni na warzywach zabielana mleczkiem kokosowym
	Alergeny: 5, 9

	
	Spaghetti z czerwonej soczewicy z warzywami, owoc banan, kompot owocowy, woda
	Alergeny: 1, 5, 6, 9

	

CZWARTEK 24.09.2026 ROKU
	Zupa fasolowa na wywarze z indyka z warzywami
	Alergeny: 5, 6, 9

	
	Kotlety jajeczne, ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot owocowy, woda
	Alergeny: 1, 3, 5, 7, 9

	
PIĄTEK 
25.09.2026 ROKU
	Zupa żurek z ziemniakami i boczkiem
	Alergeny: 1, 5, 6, 9, 12

	
	Pulpety rybne z miruny w sosie pomidorowym, ryż, warzywa na parze 
(kalafior, brokuł, mini marchewka), owoc arbuz, kompot owocowy, woda
	Alergeny: 1, 3, 4, 5, 9
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